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Patientenwissen

Fragen und Antworten
rund um die Organspende

Burrack, Heiko: Leben hoch zuwei — Fyg-
gen und Antworten zu Organspende und
Transplantation, medbochzwei Verlag
2019, 328 Seiten, 24,99 Eyro, ISBN
978-3-86216-544.5,

Die Anzahl der Patienten, die auf eine
Organtransplantation warten, ist in
den letzten Jahren massiv gestiegen,
Die Zah! der zur Verftigung stehenden
Organspender nimmt  erfreulicher-
weise erstmals seit Langem wieder zu,
aber sie ist trotzdem noch zu gering,
um den hohen Bedatf an Spender-
organen zu erfiillen. Die Griinde fiir
die mangelnde Spenderbercitschaft in
Deutschland liegen unter anderem in
Vorurteilen, die den Hirntod und die
Transplantation betreffen.

Experteninterviews

Mit Hintergrundwissen und Informa-
tonen aus zahlreichen Experteninter-
views schafli dieses Buch eine Basis,
um eine fundierte Entscheidung fiir
oder gegen cine Organspende treffen
zu kdnnen,

Auch Organempinger kommen in
diesern Buch zu Wort und bringen im
Gesprich mit dem Autor ihre tiefe
Dankbarkeit gegeniiber den Spendern
und Familien zum Ausdruck, Heiko
Burrack kann diese Dankbarkeit sehy
gut nachempfinden, denn ihm wurde
im Jahre 1994 selbst eine Nicre von
einem hirntoten Menschen geschenkt,
Des Weiteren werden Angehérige be-
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fragt, die einer Organspende zuge-
stimmt haben. So berichtet ein Vater,
wie er am ersten Weihnachtsfeiertag
vom todlichen Unfall seiner beiden
Kinder erfahren hat und wie die Orga-
ne seines Sohnes mehreren Menschen
das Leben gerettet haben,

GroBes Klinik-Potential

Auflerdem wird auf die akruellen
Mafinahmen zur Verbesserung  der
Spenderquote eingegangen. Der Au-
tor belegt das grofe Potenzial, das ge-
rade in den Kliniken liegt. Er disku-
tiere die Vor- und Nachteile von Wi-
derspruchs- und Entscheidungslssung
und geht auch auf die Non-Heart.
Beating-Donor-Problematik cin. All
diese durchaus komplexen Fragen
werden verstindlich und klar erlay-
tert, sodass sich das Buch fir jeden
cignet, der sich vollumfinglich mit
dem ‘Thema Organspende befassen
will. pd
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