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Leben hoch _zwei

Organspende

Arbeitsplatzbuch
d

B Thieme

Fragen und Antworten zur Organspende

aut einer aktuellen Umfrage der Schwenninger Krankenkasse stimmten nur etwa ein Drittel aller 1,063

befragten Bundesbiirger ab 18 Jahren fiir die Widerspruchslésung. Dennoch sind etwa 70 % aller Deutschep
grundsitzlich bereit, ihre Organe nach dem Tod zu spenden. Aus der Umfrage ging auflerdem hervor, dass gravie-
rende Wissensdefizite zum Thema Organspende bestehen. So fiihlt sich etwa jeder Zweite {iber die Ti}-em@n
Organspende und den Hirntod als Voraussetzung fiir die Organentnahme schlecht informiert. Jeder Dritte weig
nicht, wie man zum Organspender werden kann. Fehlendes Wissen und Vorurteile zu Organspenden schlagen
sich in Deutschland auch in Zahlen nieder. Die Zahl der Organspender in Deutschland ist im letzten Jahr zwar
erstmals seit Langem wieder gestiegen, aber im internationalen Vergleich ist sie immer noch sehr niedrig. Spitzen-
reiter Spanien spendet, wie der Autor des Buches, Heiko Burrack, zu bedenken gab, im Schnitt etwa viermal so vie-
le Organe wie Deutschland.

Wer sein fehlendes Wissen und seine moglichen Vorurteile zu Organspende und Transplantation ablegen
will, dem ist dieses Buch unbedingt empfohlen. Organempfinger bringen im Gesprich mit dem Autor ihre tiefe
Dankbarkeit gegentiber den Spendern und deren Familien zum Ausdruck. Auflerdem kommen Angehi‘}rige 7u
Wort, die einer Organspende zugestimmt haben. So berichtet ein Vater, wie er am ersten Weihnachtsfeiertag
vom todlichen Unfall seiner beiden Kinder erfahren hat und wie die Organe seines Schnes mehreren Menschen
das Leben gerettet haben. Neben diesen emotionalen Texten werden die Vor- und Nachteile von Widerspruchs-
und Entscheidungslésung sachlich diskutiert sowie der Hirntod und die Non-Heart-Beating-Donor-Problematik
erldutert. Burrack schafft mit Hintergrundwissen und zahlreichen Experteninterviews eine Basis, um eine fun-
dierte Entscheidung fiir oder gegen eine Organspende zu treffen. m

Gisela Klinkhammer

Leben hoch zwei. Fragen und Antworten zu Organspende und Transplantation.
Von: Heiko Burrack. 328 Seiten, Taschenbuch, medhochzwei, 2019, ISBN: 978-3-86216-544-5, Preis: 24,99 Euro

Endoskopie — Wissen auffrischen

as ,Arbeitsplatzbuch Endoskopie” der Herausgeber Uwe Gottschalk, Silvia Maeting und Stefan Kahl zeigt
D schon im Untertitel die Zielrichtung dieses Werkes: Zeitsparend Untersuchungen vorbereiten - fokussiert
Wissen auffrischen. Dabei helfen neben 522 Abbildungen der didaktisch gelungene Aufbau des Buches. Jedes
Kapitel ist weitgehend dhnlich strukturiert. Nach einem Steckbrief werden die Vorbereitung, das miedizinische
Equipment, der Untersuchungsablauf und auch mégliche Komplikationen dargestellt. Zahlreiche Merksitze oder
auch Warnhinweise sowie Checklisten oder Beispielfille dienen ebenfalls einem schnellen Uberblick und der Auf-
frischung. Da das Arbeitsbuch als Vorbereitungshilfe gedacht ist und sich damit letztlich thematisch beschrinken
muss, gibt es am Ende der Kapitel Literaturhinweise, die zur Vertiefung verwendet werden kénnen. Insgesamt
umfasst das Werk 27 Kapitel, von Geritetechnik tiber das wichtige Thema der Aufbereitung und Sedierung bis zu
den rechtlichen Aspekten in der Endoskopie. Ein Kapitel ist der Bronchoskopie gewidmet. Die Abbildungen, die
auch aus zahlreichen Fotos von Untersuchungen bestehen, sind gut gewéhlt und erginzen den Text in anschau-
licher Weise. Es handelt sich um ein sehr iibersichtliches Buch fiir alle, die in der Endoskopie arbeiten und sich
einen schnellen Uberblick verschaffen wollen oder auch rasch Wissen auffrischen wollen. Dem Buch ist auch
anzumerken, dass der Teamgedanke bei der Konzeptionierung eine grofie Rolle gespielt hatte. Viele Abschnitte

wurden gemeinsam von medizinischen Fachkréften und Arzten verfasst. u
Ludwig Zahn

Arbeitsplatzbuch Endoskopie. Zeitsparend Untersuchungen vorbereiten — fokussiert Wissen auffrischen
Von: Uwe Gottschalk, Silvia Maeting, Stefan Kahl (Herausgeber), 440 Seiten Hardcover, Georg Thieme Verlag,
2018, ISBN: 978-3-13-240594-3, Preis: 69,99 Euro.
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