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Wenn man den Himmel umdreht, ist er ein Meer
Tabea Hertzog

Dieser Debütroman ist die autobiographisch motivierte Geschichte einer Nieren-
transplantation: Eine junge Frau erhält mit Ende Zwanzig die Diagnose, die alles 
verändert. Ihre Zukunftspläne sind plötzlich hinfällig. Bald geht sie dreimal pro Wo-
che zur Dialyse und es wird klar, dass sie ein neues Organ braucht. Krankheit und 
Spendersuche werfen sie auf ihre Familie und Vergangenheit zurück; bei der Mutter 
aufgewachsen hat sie zum Vater erst seit Kurzem vorsichtigen Kontakt. Im Kranken-
haus treffen alle erstmals wieder aufeinander. Während die Mutter sich entzieht, ist 
der Vater sofort zur Spende bereit.

Hertzogs Beobachtungen sind voller Empathie, Tragik und Humor. Verschiedene Er-
zählformen – lakonische Stationsdialoge, Kindheitserinnerungen, ein schonungslo-
ser Brief an die Mutter, Textnachrichten an die Freunde und genaue Beobachtungen 
aus der Welt der Kranken und der Gesunden – fügen sich zu einem beeindruckenden 
literarischen Debüt.

Berlin Verlag, 2019, ISBN 978-3-8270-1390-3, 224 S., gebunden, € 20,–

Leben hoch zwei
Fragen und Antworten zu Organspende und Transplantation

Heiko Burrack

Das Buch kombiniert umfangreiches Wissen zu Organspende und Transplantation 
mit zahlreichen Experteninterviews wie zum Beispiel mit Dr. Axel Rahmel, Medizini-
scher Vorstand der Deutschen Stiftung Organtransplantation, und Dr. Georg Nüss-
lein, Stellvertrender Vorsitzender der CDU/CSU Bundestagsfrak tion. In seinem Buch 
kommen aber nicht nur Experten zu Wort, sondern auch Organ empfänger und Ange-
hörige von Organspendern.

Der Autor geht auf die aktuellen Maßnahmen zur Verbesserung der Spenderquote 
ein. Er belegt das große Potenzial, das gerade in den Kliniken liegt, und diskutiert die 
Vor- und Nachteile von Widerspruchs- und Entscheidungslösung und geht auch auf 
die Non-Heart-Beating-Donor-Problematik ein.

medhochzwei Verlag, 2019, ISBN 978-3-86216-544-5, ca. 200 S., Softcover, 
€ 24,99

Freie eBooks zu Hirntod und Organtransplantation
Klaus Schäfer SAC

Von 1999 bis 2014 war der Pallottiner-Pater Klaus Schäfer als Klinikseelsorger in 
Karlsruhe tätig und hat seitdem eine ganze Reihe von Büchern zu den Themen 
„Hirntod“ und „Organtransplantation“ publiziert. Nach dem 31. März 2019 werden 
mehrere Titel nicht mehr in gedruckter Form vorliegen und nach diesem Datum als 
freie Publikation (Freebook) im frei kopierbaren PDF-Format zur Verfügung gestellt:

„Dank dem Spender - 20 Transplantierte berichten“
„Leben - dank dem Spender - Ergebnisse aus Umfragen unter 203 Transplantier-
ten“
„Wer ist mein Nächster? - Organspende aus christlicher Sicht“
„25 x 25 geschenkte Jahre - 25 Transplantierte berichten über die mindestens 25 
Jahre ihres 2. Lebens“
„Der Ausweis - Wenn das Unvorstellbare Wirklichkeit wird“
„Ja - Mein Bekenntnis zur Organspende“
„TX - Ein Toter ist immer dabei. Sie könnten der Nächste sein“
„Das Herz von Onkel Oskar - Organspende für Jugendliche erklärt“
„Vom Scheintod zum Hirntod - Gesellschaftliche Reaktionen bei der Änderung des 
Todesbegriffes“
„Hirntod - Medizinische Fakten - diffuse Ängste - Hilfen für Angehörige“
„Vom Koma zum Hirntod - Pflege und Begleitung auf der Intensivstation“
„Mutter mit Kind - Wenn das Leben vom Tod umfangen ist“

Alle weitere Informationen sowie die Möglichkeit zum Herunterladen der 
genannten Bücher: www.schaefer-sac.de (Menüpunkt „Bücher“)


